Judehniteh

od 02.11.2026 do 06.11.2026

Pondéli 2.11.2026

presnidav. medova zrnka s mlékem, mrkev, medurkovy ¢aj (A: 01,07)

Polévka uzena s kroupami (A: 01,09)

obéd 1 zapecené brambory se smetanou a syrem, zelny salat s jablky, voda s pomerancovou
stavou (A: 07)

svacina cerealni bagetka, pomazanka z Cervené fepy s jarni cibulkou, mléko, zeleninova

obloha (A: 01,07,11)
Utery 3.11.2026

presnidav. chléb, maslo, smetanovy syr, vitakava, kapie (A: 01,07)
Polévka Cesnecka s vejci (A: 03,09)
obéd 1 kufeci jatra na cibulce, téstovinova ryze, salatova okurka, jahodovy dzus (A:
01,03,07,09,10)
svacina slunecnicovy chléb, pomazanka pohankova, mléko, banan (A: 01a,07,10)
Streda 4.11.2026
presnidav. chléb, pomazanka z rybiho filé, mléko, fedkvi¢ka (A: 01,04,07,10)
Polévka zeleninova s celozrnnymi muslickami (A: 01,03,09)
obéd 1 ¢oCka na kyselo, sazené vejce, chléb, kysela okurka, ovocna stava (A: 01,03)
svacina rohlik, pomazanka tvarohova s mrkvi, mléko, kiwi (A: 01,07)
Ctvrtek 5.11.2026
presnidav. chléb, pomazanka z michanych vaji¢ek, mléko, banan (A: 01,03,07)
Polévka brokolicovy krém s fritatovymi nudlemi (A: 01,07)
obéd 1 pFirodni kufeci fizek, jasminova ryZe, michany kompot, voda (A: 01,10)
svacina vicezrnna kaiserka, pomazanka z tofu, pistaciové mléko, mandarinka (A: 01,07,11)
Patek 6.11.2026
presnidav. bily jogurt s ovocem, piskoty, ¢aj (A: 01,03,07)
Polévka vloCkova (A: 01d,07,09)
obéd 1 plnéné papriky, rajska omacka,celozrnny knedlik, mineralka (A: 01,03,07,11)
svacina sedlacky chléb, pomazanka celerova, mléko, jablko (A: 01,03,07,09,10)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
01d Obiloviny - oves 10 Hofcice
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby

Zména jidelni¢ku a alerend vyhrazena

V(s



