e
Jidelnicek =

od 16.03.2026 do 20.03.2026

Pondéli 16.3.2026

presnidav. chléb, maslo, platek eidamu, mléko, salatova okurka (A: 01,07)

Polévka hrachova se slaninkou

obéd 1 ryzovy nakyp s merunkami, voda, mrkev (A: 03,07)

svacina dynova kostka, pomazanka krabi, mléko, jablko (A: 01,03,04,07)

Utery 17.3.2026

presnidav. medova zrnka s mlékem, ovocny &aj, banan (A: 01,07)

Polévka Cesnekova s bylinkovymi krutonky (A: 01,03,09)

obéd 1 veprova pecCené, baby karotka s hraSkem, brambory, bezinkova stava

svacina slunecnicovy chléb, pomazanka zeleninova, mléko, pomeran¢ (A: 01,03,07)

Stireda 18.3.2026

presnidav. chléb, pomazanka celerova, mléko, cherry raj¢atka (A: 01,03,07,09,10)

Polévka zeleninovy vyvar s drozdovymi knedlicky (A: 01,03,09)

obéd 1 drubezi jatra na cibulce, perlovy kuskus, multivitamin (A: 01)

svacina podmaslovy chléb, pomazanka ajvarova, mléko, banan (A: 01,07)

Ctvrtek 19.3.2026

presnidav. cokoladovy pudink, piskoty, bylinkovy ¢aj, hruska (A: 01,03,07)

Polévka kminova s jahlami (A: 03,09)

obéd 1 karbanatky s cuketou a Cervenou c¢oCkou, bramborova kase, voda s citronem,
okurkovy salat (A: 01,03,07)

svacina chléb, pomazanka tunakova, mléko, jablko (A: 01,03,04,07)

Patek 20.3.2026

presnidav. zitno-pSenicny chléb, pomazanka brokolicova s tvarohem, vitakava, paprika (A:
01,07)

Polévka zeleninova s celozrnnym kapanim (A: 01,03,07,09)

obéd 1 krémova omacka s kufecim masem a téstovinami, malinova voda, zeleninovy salat
(A: 01,07)

svacina domaci pernik, mléko, mandarinka (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofcice

Zména jidelni¢ku a alerend vyhrazena

V(s

vefejnd informaéni sluzba



