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Pondělí 20.10.2025
oříškové müsli s mlékem, čaj, mrkev  (A: 01,07,08)přesnídáv.
kuřecí vývar s celozrnnými mušličkami  (A: 01,09)Polévka
koprová omáčka, brambory, vařené vejce  (A: 01,03,07)oběd 1
chléb, tvarohová pomazánka s bylinkami, mléko, jablko  (A: 01,07)svačina

Úterý 21.10.2025
chléb, máslo, zeleninová obloha, kokosové mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
krupicová s vejci  (A: 01,03,09)Polévka
kuřecí kousky v ajvarové omáčce, vřetena, tropico  (A: 01,03,07)oběd 1
celozrnná kaiserka, tuňáková pomazánka, kakao, nektarinka  (A:
01,03,04,07)

svačina

Středa 22.10.2025
malinová ovesná kaše, čaj, nektarinka  (A: 01,07)přesnídáv.
špenátová s lupínky  (A: 01,03,07)Polévka
sekaná pečeně, bramborová kaše, okurkový salát, čaj  (A: 01,03,07)oběd 1
rohlík, máslo, smetanový sýr, pistáciové mléko, jablko  (A: 01,07,08)svačina

Čtvrtek 23.10.2025
slunečnicový chléb s lučinou, horká čokoláda, cherry rajčátka  (A: 01,07)přesnídáv.
česneková s bramborem  (A: 03,09)Polévka
maďarský guláš, houskový knedlík, voda s limetkou  (A: 01,03)oběd 1
chléb, vajíčková pomazánka, mléko, mandarinka  (A: 01,03,07)svačina

Pátek 24.10.2025
houska, medové máslo, mléko, mandarinka  (A: 01,07)přesnídáv.
fazolováPolévka
rýžový nákyp s meruňkami, mrkev, džus  (A: 03,07)oběd 1
žitný chléb, šunková pěna, vitakáva, hruška  (A: 01,07)svačina

01 
03 
04

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alerenů vyhrazena


