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Pondělí 13.10.2025
chléb, sýrová pomazánka, mléko, paprika  (A: 01,07)přesnídáv.
hovězí vývar s písmenky  (A: 01,03)Polévka
grilovaný losos, zeleninový kuskus, voda s citrónem  (A: 04)oběd 1
dalamánek, celerovo-mrkvová pomazánka, vitakáva,  pomeranč  (A: 01,07,09)svačina

Úterý 14.10.2025
chléb, máslo, ředkvička, mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
rajčatová s cizrnou  (A: 01)Polévka
zapečené těstoviny skuřecím masem, sýrem a smetanou, čaj  (A: 01,03,07)oběd 1
rohlík s marmeládou, kakao, jablko  (A: 01,07)svačina

Středa 15.10.2025
bagetový chléb, pomazánka z červené řepy, mléko, mrkev  (A: 01,07)přesnídáv.
zeleninová s quinoouPolévka
karbanátek s ovesnými vločkami, bramborová kaše, ledový salát, džus  (A: 01d,03,07)oběd 1
pudinková mřížka, horká čokoláda, hruška  (A: 01,03,07)svačina

Čtvrtek 16.10.2025
slunečnicový chléb, zeleninová pomazánka, mléko, salátová okurka  (A: 01,03,07,10)přesnídáv.
kuřecí vývar s mušličkami  (A: 01e,03)Polévka
krupicová kaše se skořicí, ledový čaj, jablko  (A: 01,07)oběd 1
chléb, rybičková pomazánka, mléko, jablko  (A: 01,04,07)svačina

Pátek 17.10.2025
veka, pomazánkové máslo, zeleninová obloha, pistáciové mléko  (A: 01,07,08)přesnídáv.
fazolováPolévka
znojemská roštěná, dušená rýře, ovocná šťáva  (A: 01,10)oběd 1
jogurt MATY, mrkev, čaj  (A: 07,08)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda            
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alerenů vyhrazena


